
乳幼児健診のご案内 

 

当診療所の乳幼児健診では県内でも珍しく、様々な専門職が介入する 

健康診断を展開しています。 感染予防に留意し、待合を 3 ヶ所に分けて 

行なっています。ぜひ一度、ご利用ください。 

 

対象 4 ヵ月、7 ヵ月、10 ヵ月、1 歳、1 歳半、2 歳 

内容 問診、身体測定、小児科医師の診察、発達検査、個別相談など 

4 ヶ月は離乳食指導、1 歳以上は歯科診察もあります 

日時 受付時間：9 時から 9 時 30 分 

基本付き添いは 1 名 1 時間～1 時間半で終了します    

毎週水曜日 4 ヵ月、7 ヵ月、10 ヵ月健診 

第 1、第 3 水曜日 1 歳、1 歳半、2 歳健診 

金額 乳児一般健康診査受診票持参の場合無料（自費の場合３２４０円） 

＜健診の内容＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診察 （小児科医師が担当します） 

体の診察や神経の発達、発育の問題がないか診察します。 

スキンケアや便の悩みなど気になることは、お気軽にご相 

談下さい。 

受付 （事務が担当します） 

受付に問診表、母子手帳、乳児健診受診票（使用する方のみ）をご提示 

下さい。問診表をお持ちでない方は、受付後問診表の記入をお願いします。 

問診票は下記からダウンロードできます。 

予め問診票を記載して持参いただくと待ち時間が軽減されます。 

ご協力お願いいたします。 

    

 
身体計測 （小児科看護師が担当します） 

オムツ１枚になり、身長、体重、頭囲、腹囲の測定をします。 

（新しいおむつをご準備下さい） 

測定結果を母子手帳に記録します。 



歯科診察（共立歯科センターの歯科医師、歯科衛生士が担当します） 

１歳以上のお子さまは、歯科検診があります。 

歯の健診とお口に関する相談をお受けしています。 

 
 

離乳食指導（甲府共立病院栄養士が担当します） 

４ヶ月健診では、甲府共立病院の管理栄養士が１人 

１人個別に離乳食の指導を行います。離乳食の悩み 

など、気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

l 健診をスムーズに行なうために、受付以降まわる順番は１人 1 人異なります。 

スタッフが案内しますので、ご協力をお願いします。 

l 乳幼児健診は完全予約制です。小児科外来へご連絡ください。 

l ちょっとしたことでもかまいません。いつでもご相談お受けします。 

 

小児科直通：055-221-1082 代表：055-221-1000 

育児相談・指導（看護師、リハスタッフ、栄養士が担当します） 

各月齢に合わせた育児のポイントをお話します。 

以前は集団指導を行なっていましたが、現在は 

感染予防のため個別に指導を行なっています。 

離乳食のすすめ方や日常生活の困りごと、スキ 

ンケアや便秘の対応などなんでもご相談下さい。 

 
 
４ヶ月健診では、甲府共立病院の管理栄養士が１人１人個別に離乳食の指

導を行います。 

発達検査（小児の発達専門のスタッフが担当します） 

山梨県内で唯一、乳幼児健診で、小児の言葉や運動の 

専門スタッフが発達の様子を確認しています。 

生活に沿った個別相談にも対応していますのでお声か 
けください。 


