
出産の準備用品に
ついて聞きたい

　妊娠21週～22週で助産外来を実施していま
す。妊娠中の注意事項や入院・出産の説明をし
ます。産前産後の不安などを、ゆっくり助産師
に相談することができます。

〇当日やること
糖負荷試験
県立中央病院 胎児超音波スクリーニングの予約
乳房チェック

母乳をあげたい！
妊娠中はどんな
ケアが必要？

助産外来について

自分の妊娠や出産
のことをもっと詳
しく知りたいな…

平日午後　完全予約制
 ご予約、お問い合わせ　水曜日を除く平日14～16時

 甲府共立病院　055-226-3131


